Dr Esti Rimmer

- Scurta Biografie -

Psiholog clinician si psihoterapeut psihanalitic cu sediul in Newcastle upon Tyne, in
nord-estul Regatului Unit.

Lider acreditat Balint al Societatii Balint din Marea Britanie si lider acreditat al
psihodramei Balint cu AIBP.

A obtinut un doctorat in Psihologie clinica de la Universitatea din Denver, Colorado,
si calificarea in Psihoterapie psihanalitica de la Institutul Scotian de Relatii Umane,
Edinburgh.

Ea a condus serviciul de psihoterapie pentru NHS Mental Health Trust din
Northumberland si, timp de 25 de ani, a condus grupurile Balint cu medici rezidenti psihiatri
si medici rezidenti de familie, asistente medicale de sanatate publica si psihologi clinici in
formare.

Ea conduce un grup Balint permanent de peste 10 ani pentru medici de familie. Ea a
fost implicata in formarea liderilor de grup Balint si acreditarea si supervizarea liderilor de
grup Balint in Marea Britanie si la conferinte internationale.

Este membru al Comitetului de Educatie si Formare al Societatii Balint din Marea
Britanie, membru al Comitetului de Formare AIBP si co-presedinte al Grupului de Lucru
pentru Leadership IBF.

In prezent, s-a retras din NHS in Anglia si lucreaza in cabinet privat.

Sursa: https://samtaleogsupervision.dk/foraarsseminar-2025/
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